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Ensemble, 
cultivons la solidarité 

Aux jardins, nous sommes sûrs de rien, car comme l’a si bien dit Marie (Accompagnatrice Socio-

professionnelle) lors de notre AG, les jours ne se ressemblent pas et sont pleins de surprises. En revanche,

nous avons une certitude, sans les bénévoles, notre association et la vie des jardins seraient bien moins

riches. 

A la lecture de nos dernières publications, vous avez certainement lu que Denis, président depuis 2013,

souhaite rendre le tablier. Cette année 2026, nous  allons engager un travail collaboratif et collectif sur

notre projet associatif et la gouvernance. C’est le moment idéal pour rejoindre cette équipe du conseil

d’administration, quoi de plus réjouissant que de participer à ce travail pour s’approprier un projet et le

faire vivre à son tour? Pas d’inquiétude, notre quête d’un nouveau président ne limite pas les entrées au

Conseil d’Administration. Si vous souhaitez l’intégrer sans prendre ce rôle là particulièrement, vous êtes les

bienvenus. Néanmoins, il semble important de partager que cette recherche d’un nouveau président nous

préoccupe beaucoup. 

Chaque personne croyant en nos missions et souhaitant apporter un peu de soi à cette belle aventure des

Jardins sera accueillie avec un grand plaisir. Rejoindre les Jardins, c’est s’engager localement dans un

projet commun, auprès d’une équipe joyeuse et dynamique qui œuvre aux transformations sociales de son

territoire. Venez !                        

                                                                                                                               Mathilde, directrice

“On ne peut pas rajouter de jours à sa vie mais on peut rajouter de la vie à ses jours“

Clarisse Crémer

Édito

Découvrez plus d’éléments sur les associations et l’engagement citoyen via le site:

https://lemouvementassociatif.org

https://lemouvementassociatif.org/
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Entrée dans Convergence France
Depuis le 1er janvier 2026 Les Nouveaux Jardins de la Solidarité ont intégré le dispositif

Convergence France. Sur l’Isère c’est un collectif de 9 structures d’insertion par l’activité

économique soit 217 salariés accompagnés, qui renforcent leurs moyens d’accompagnement.

Ainsi, Collectif Vers l’accompagnement Global permet à des chantiers d’insertion de faire évoluer

leur recrutement afin d’accueillir des personnes cumulant un nombre important de difficultés,

qui restent habituellement aux portes de l’insertion par l’activité économique. Les moyens

d’accompagnement « classiques » des chantiers d’insertion sont insuffisants pour stabiliser de

façon durable les personnes en situation de grande exclusion.

Le programme CVG vise l’accès à une situation pérenne. Il apporte des moyens supplémentaires

permettant de renforcer de l’accompagnement spécifiquement sur la santé et le logement. Dans

cette thématique, les jardins ont opté pour le recrutement d'un ou une psychologue afin de

pouvoir assurer une fonction de soutien psychologique auprès des salarié.e.s dans ce besoin

d'accompagnement. Ceci dans le but de favoriser leur bien-être psychique et leur permettre une

évolution personnelle les amenant à leur objectif final : leur insertion socio-professionnelle. Ce-

cette psychologue pourra intervenir à la fois sur le plan individuel et sur le plan collectif, en

coopération avec l’équipe permanente et les partenaires extérieurs dans une logique de soutien,

de prévention et de sécurisation des parcours d’insertion. 

Nous allons donc continuer à nourrir nos pratiques, travailler en collectif et accompagner les

personnes qui en ont le plus besoin. C’est ce qu’on aime faire aux jardins et c'est ce pour quoi

nous sommes reconnus auprès de nos partenaires.

Le parcours de Didar
Jeudi 29 janvier Céline (chargée d’accompagnement professionnel)

et Catherine (stagiaire chargée d’insertion) étaient en visite à l’AFPA

pour le bilan d’Immersion de Didar, salarié espaces verts et en vue

de valider son intégration en parcours qualifiant Maçon VRD du

GEIQ BTP. Le GEIQ est une association d’employeurs qui

accompagne ses adhérents au recrutement et à la formation

professionnalisante de leurs salarié·es.
Après deux semaines d’immersions en entreprise fin 2025, Didar a testé une semaine de cours

à l’AFPA, partenaire du GEIQ sur l’aspect formation. Résultat des cours(es) : Didar intègre le

GEIQ BTP pour une durée d’un an minimum dans l’entreprise où il a effectué son immersion !

Son dernier jour aux Jardins lundi 2 février a permis de faire le bilan de ses deux contrats aux

Jardins avec ses encadrants et nos chargées d’insertion. Bravo à lui ! Bravo également à

Catherine qui, pendant son stage de 5 semaines chez nous, a assuré la prise de poste de Didar

: suivi, rendez-vous, accompagnement. Catherine a terminé son stage aux Jardins la semaine

dernière et nous lui souhaitons succès dans la réussite de son titre de Chargée d’Insertion

Professionnelle : bonne route à tous les deux.
Photo : Didar entouré de 2 anciens salariés des Jardins, Arif et Donovan, eux aussi au GEIQ BTP.



Eloa
Volontaire service civique

ENTRETIEN AVEC LES PERSONNES QUI FONT LES JARDINS 
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Côté maraichage et espaces verts
2026 a commencé avec le gel et la pluie.

Des conséquences sur les légumes en

champs et sous serres : pains de sucre,

céleris branche, fenouils, épinards, choux-

fleur ont gelé en grande partie, tandis que

les sols ont du mal à imprégner les trombes

d’eau. C’est ensuite les trop fortes chaleurs

et l’humidité qui ont eu raison de centaines

de salades. De bonnes nouvelles tout de

même avec les pleurotes qui repartent le 11

février, 142 kg récoltés depuis ! 

Aasan
Salarié en insertion, équipe

maraîchage

Présentation brève

“Je suis aux jardins depuis novembre 2024,

j’en suis à mon troisième contrat ici.”

Comment as-tu  connus les jardins ?

“J’ai connu grâce à la mission locale, à

l’époque, c’est ma conseillère qui m’a dit

tu aimes les plantes je suis sûre que ça va

te plaire“.

Qu’est-ce que tu aimes aux jardins ? 

“J’aime bien quand on est tous un peu

bizarres, mais du coup on s’entend bien et

ça fait une bonne dynamique”.

Qu’est-ce que les jardins t’ont apportés ?

“Je dirais de la confiance en moi, un

rythme de vie et d’être intégré dans la

société en faisant un truc utile”. 

Quels sont tes projets pour la suite ? 

“Je vais me former dans la réparation de

vélo.”

Une envie particulière pour les jardins ? 

“Qu’ils continuent d’aider des gens”.

Présentation brève

“Je suis en master d’Economie des

Organisation dans un parcours de

Transformation des Organisations de

l’Economie Sociale & Solidaire et j’ai

commencé mon service civique aux jardins

en mars pour les 6 prochains mois afin de

valider le master.”

Comment as-tu connu les jardins ?

“Par hasard, en cherchant sur des sites

pour trouver un stage ou un service civique

dans une organisation de l’économie

sociale & solidaire autour de Grenoble.”

Quels sont tes projets pour la suite ? 

“J’aimerais réussir à valider mon master

avant la fin du service civique et trouver un

travail par la suite dans l’ESS.”

Une envie particulière pour les jardins ?

 “J’ai envie de les jardins continuent de

valoriser l’alimentation locale bio et

d’accompagner l’insertion”.

L’équipe espaces verts est elle la tête sous

la pluie, les pieds dans l’eau des rivières

qu’elle entretient. En hiver l’équipe remplit

ses contrats avec le Syndicat mixte des

bassins hydrauliques de l'Isère (SYMBHI),

avant de passer au printemps et à la

préparation des plants. Nouveauté 2026 : un

broyeur emmené en chantier et qui permet

de se débarasser directement des déchets.

Le broyat est ensuite ramené aux Jardins et

utilisé par l’équipe maraichage.
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Journée cohésion
Encore un vendredi 13 qui nous aura porté
chance avec son grand soleil.

La journée a permis de se rencontrer et
d'échanger dans un cadre différent, entre
nous mais aussi avec les nombreux
bénévoles et intervenants présents.

Matinée réveil et éveil avec des ateliers
créatifs, des exercices d’improvisation
proposés par Bandits Manchots et séances
d’auto-massage des mains animés par Valse
des Pissenlits. A midi, Mimi Galette régale
les participants avec ses délicieuses
galettes. L’après-midi se poursuit autour de,  
la coopération et de la coordination avec
des ateliers sportifs animés par Antoine et
Patrick, bénévoles. 

“Cultiver le lien”
Nos portes-ouvertes et ventes de plants
auront lieu les samedis 25 avril de 9h à
16h et samedi 2 mai de 9h à 13h !

Pour cette occasion, une variété de plants
sera proposée à la vente, incluant des
plants de légumes, des aromatiques, des
fleurs et des arbustes.

Au programme le 25 avril : visites des
jardins, animations, concerts festifs et  
restauration avec Un Brin de Sarriette.

Le 2 mai : animations (réalisées avec
notre partenaire Leo Lagrange) autour de
cultiver le lien et ventes des plants. 

Des nouvelles du programme
Paniers Solidaires
Prolongation du plan 2023-2025 jusqu’en
2027 ! L’Etat via le Réseau Cocagne
maintient son enveloppe pour les 80 jardins
participant au programme.

Nous poursuivons notre partenariat avec 7
structures pour un objectif de 3852 paniers.
Pas moins de 2154 ont été livrés en 2025 au
profit de 97 foyers. Autre objectif 2026 :
réaliser une action commune de
sensibilisation aux légumes bio et de saison.

Photo : atelier

lors de notre

réunion bilan

le 19 janvier

Les concerts du 25 avril :

10h30 à 11h30 : Florie2gre (pop française
résiliente)
11h30 à 12h : Les Infidèles Castrés (métal)
12h à 13h : Man In Trade (musique
irlandaise)
13h à 14h : Batuk’App (batuc’ de
Musik’App)
14h à 15h : Arkiane (électro accoustique)

Tous les concerts sont proposés à prix
libre et conscient. Un chapeau sera mis à
disposition pour les artistes.
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